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Abstract:

This article aims to approach developments in the field of classification and diagnosis of addictive disorders
according to approved international classifications, as well as their interpretation and understanding considering
clinical applications of the Bio-Psycho-Social Model, that allows a multi-dimensional understanding and gives a
detailed description of the interactions between those dimensions. Therefore, we will highlight the extent of all
biological, neurological, psychological, cognitive, social, behavioral, and developmental dimensions in the
processes of diagnosis, evaluation, intervention, and relapse prevention.

Keywords: Bio-Psycho-Social Model; Addiction Disorders; Diagnosis; Relapse Prevention; Experiential Approach.

References:

[1] A. Beck; the cognition therapy for addiction ; 1977

[2] Aaron T. Beck and All, Cognitive Therapy of Substance Abuse; 1977

[3] Alain Morel et Jean-Pierre Coutron ; Les Conduites Addictives ; comprendre, prévenir, soigner, 2008, P24

[4] C. Gazel ; M. Fatséas ; M. Auriacombe : Quels changements pour les addictions dans le DSM-5 ? la Lettre
du Psychiatre ; Vol. X- no2- 2014 ; PP 50-53

[5] L. Karila, C. Leroy, M. Dubol, M. Reynaud; E. Artiges ; L. Martinot ; Neuro-imagerie des addictions ; 2016,
PP72-77

[6] Lydia Fernandez, Les modeles psychologiques de I'addiction ; 1998 ; PP47-

[71 M. AURIACOMBE, F. SERRE et M. FATSEAS Le craving: marqueur diagnostique et pronostique des
addictions? par; 2016; PP78-80.

[8] M. Besson; Aspect Génétique des addictions; 2014; PP135- 156

[9] M. Cassen, Jean-Michel Delile; Thérapies familiales et addictions: nouvelles perspectives; 2007/3-4 (Vol.
13), pages 229 & 249

[L0]M. DEMATTEIS et L. PENNEL; Théories neurobiologiques de I’addiction; 2016; PP56-68.

[11] Manuel Diagnostiques et Statistique des Troubles Mentaux (DSM-5); 2013.

[12] Ministre de la Santé Frangaise, 2007



83 | (83-70) il 2022 (2) 2321 (3) dlaall “Apuiil) 5 3 59 5 & slell B Dalladl dpaalSY) Aladll

[13]P. ANGEL; Problématiques familiales dans les addictions: le paradigme des familles d’usagers de drogues,
2016; PP112-114

[14]P. Graziani et L. Romo; Soigner les addictions par les TCC; 2013, PP24-25.

[15]REYNAUD Michel, KARILA Laurent, AUBIN Henri-Jean, BENYAMINA Amine, Traité d'addictologie,
2016, PP3-33

[16]William R. Miller, Stephen RoRollnick;ntrevue motivationnelle : aider les gens a changer ; 2013, P67.



